
INGRESOS IRREGULARES (INSTRUCCIONES)

Muchas personas reciben un ingreso irregular. Si es dueño de su propio negocio o si trabaja por 
comisión o regalías, se dificulta planificar los gastos por la variación de sus ingresos de mes a 
mes.  Por lo tanto, siga siendo responsable en tener un plan por escrito cada mes.  

El presupuesto Igual-A-Cero (Forma #5) le indicará el ingreso mensual que debe percibir para 
sobrevivir o prosperar.  Pero en vez de utilizar la forma #7 (Asignación de Gastos), use esta forma 
de ingresos irregulares.

Lo que debe hacer es priorizar los artículos del presupuesto Igual-A-Cero (Forma #5) por orden 
de importancia y no de urgencia.  Pregúntese, “Si solamente tuviera suficiente dinero para pagar 
un articulo, ¿cuál pagaría?”  Ponga este primero.  Después vuélvase a preguntar, “Si solamente 
pudiera pagar otro cosa más, ¿cuál sería?”  Y este es el segundo y así sucesivamente.

Ya con esta lista preparada, comience a gastar su cheque.  Si recibe $1,500 en su cheque, 
gástelo todo en la forma hasta donde dé llevando el total acumulado en la columna de la 
derecha.  Cuando el dinero se acaba, se acaba.   Por eso es muy importante que esta lista esté 
en orden de prioridad.

Prepárese para estar firme, ya que algunas veces le damos mucha importancia a hechos que no 
lo merecen por ser urgentes.  Por ejemplo, la oportunidad de ir al concierto de su grupo favorito 
por primera vez, puede parecer importante pero la realidad es que sólo es urgente por la fecha 
cercana.  La urgencia en sí no debe ser razón para darle más prioridad a ese evento.  
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INGRESOS IRREGULARES (FORMA #8)

 Artículo Cantidad Cantidad Acumulada 
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