PORCENTAJES RECOMENDADOS (Forma #6)

.Qué porcentaje de su ingreso debe gastar en su casa, comida, dar etc.? Los porcentajes
aqui sugeridos son producto de la investigacion en varias fuentes y a base de experiencia.
Sin embargo, son solamente recomendaciones y variaran drasticamente si su ingreso es
sumamente alto o bajo. Por ejemplo: si suingreso es sumamente alto, el porcentaje que gasta
para la comida serda mucho menor que el de una familia de bajos ingresos.

Si se da cuenta que esta gastando mucho mas de lo que recomendamos en una categoria,
puede que tenga que ajustar su estilo de vida en esa categoria para disfrutar de mas libertad y
flexibilidad.

ARTICULO % ACTUAL % RECOMENDADO
DONACIONES DE CARIDAD 10— 15%
AHORROS 5—10%
VIVIENDA 25 — 35%
SERVICIOS PUBLICOS 5—10%
COMIDA 5—15%
TRANSPORTE 10— 15%
ROPA 2-7%
MEDICO/SALUD 5—-10%
PERSONAL 5—10%
RECREACION 5—10%

DEUDAS 5-10%




